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Une année de plus commence, riche en
rencontres, projets et moments partagés.
A travers cette plaquette, nous vous pré-
sentons les actions qui vont rythmer la
vie de notre centre social. Des activités et
des évenements que nous renouvelons
et beaucoup d'autres qui vont trouver
leur place.

Dans un monde ou les repéres évoluent
rapidement, ou les fragilités sociales se
renforcent et ou I'isolement touche un
nombre croissant de personnes, notre
centre social demeure un lieu de proxi-
mité, d'écoute et d'initiative. Un lieu ou
chacun peut étre accueilli, trouver sa
place, partager ses compétences, expri-
mer ses idées et devenir acteur de son
territoire.

Cette année encore, les projets té-
moignent de cette ambition commune.
Qu'il s'agisse d'accompagner les fa-
milles, de soutenir la jeunesse, de favo-
riser le bien-vieillir, de développer des
actions culturelles ou de renforcer la
participation citoyenne.

L'avenir nous invite a poursuivre cette
dynamique, a relever ensemble de nou-
veaux défis et a continuer d'inventer
des réponses adaptées aux besoins des
habitants. Plus que jamais, notre force
réside dans notre capacité a agir collec-

tivement, a écouter, a innover et a faire
de notre centre social un espace ouvert
a toutes et a tous.

Ces réussites sont avant tout collectives.
Elles reposent sur I'engagement quoti-
dien de toutes les personnes qui font
vivre notre association. Je tiens a remer-
cier chaleureusement nos bénévoles
pour leur générosité, nos salariés pour
leur professionnalisme, les membres
du conseil d'administration pour leur
implication, ainsi que I'ensemble de
nos partenaires qui nous accompagnent
avec confiance.

Nous vous attendons nombreux pour les
inscriptions qui cette année débuteront
des le lundi 31 aout 2026 et s'étaleront
sur plusieurs jours.

Ensemble, continuons a faire de notre
centre social un lieu de solidarité et de
participation.

Marie BARGUES, présidente du Centre
socio-culturel I'Olivier




PARTICiPEZ A LA ViE ASSOCIATIVE
DE VOTRE CENTRE SOCiO-CULTUREL

ETRE BENEVOLE :
LA CLE DU CENTRE SOCifiL !

Envie d'agir concrétement ?Vousavezdu  SSSSER

temps, l'envie de partager un savoir, un 4 \
savoir-faire, une passion, vous mettre au
service des autres un peu ou beaucoup ?

Nous avons besoin de vous : Accompa-
gnement scolaire, cours de francais, aide
administrative, bricolage, ateliers créa-
tifs, cuisine, temps festifs... Il favorise la
participation de tous a la vie du centre et plus
largement a la vie de la cité !



ENFANCE-JEUNESSE

PLATEFORME
SCOLAIRE

Eléves des écoles E. Herriot et J. Brenier
uniquement sur recommandation de
I'école.

Possibilité de pédibus pour les enfants a
16h30

OBJECTiFS DES SEANCES :
Favoriser I'autonomie de l'enfant et

I'acquisition de méthode de travail scolaire.

Dans le cadre d'un projet
pédagogique adapté a chaque niveau,
proposer des activités et projets, support

d'épanouissement et d'ouverture culturelle.

Spécifiquement pour les collégiens :
accompagner leur réflexion dans leur
orientation.

Nous proposons aux familles un espace
parents-enfants du CP a la 3¢ pour réaliser
les devoirs ensemble par le biais de
méthodes ludiques, encadré par des
bénévoles.

Valeurs fortes : entraide & convivialité.

Pour cette nouvelle année nous proposons
aux bénévoles de la plateforme scolaire un
programme enrichissant et complet avec :

Des séances d'APB (Analyse de la
pratique professionnelle et bénévole)

Une formation PSC1 ou un recyclage

Un projet artistique et culturel 100%
gratuit

Des formations et sensibilisation :
Troubles Dys, communication non-violente ...

Des temps d'échanges et réunions
réguliers avec les partenaires de territoire
(école, college, centre social...)

Venez rejoindre I'équipe !

Inscriptions et entretiens sur RDV
du 5 au 30 septembre en présence
d'un parent

Démarrage a partir du lundi
5 octobre (collégiens et devoirs en
famille) & mardi 6 octobre (primaires)




CENTRE DE LOiSiRS

le Centre de loisirs de I'Olivier
accueille les enfants en primaire de
, dans un cadre chaleureux

et sécurisant. Notre équipe d'animation
propose un programme varié d‘activités
ludiques, sportives, créatives et culturelles,
adapté aux envies et au rythme de chaque
enfant.

Inscription a I'accueil 3 semaines
avant chaque vacances (février,
printemps, été, automne)

Pensez a venir retirer votre dossier
d'inscription en amont !

CHANTIERS JEUNES

la mairie de Saint-
Priest propose aux jeunes San priots de
, de réaliser des chantiers
d'utilité sociale.
Le centre socioculturel I'Olivier est une des
structures relais.

Nous accompagnons les jeunes de notre
territoire, intéressés pour réaliser les
démarches et définir leur projet.

Ces chantiers jeunes sont une bonne
occasion d'expérimenter le monde

du travail et de contribuer a un projet
personnel : départ en vacances, soutien
familial, inscription a I'école, permis...

Renseignez-vous dés le mois d'avril !




LES ACTIViTES
PARENT S-ENFANT S

Accueil parents-enfants de 0 a 6 ans.

Accueil parents-enfants 0 a 10 ans.

Espace pour jouer, expérimenter,
inventer et créer, tout en samusant !
Un temps convivial qui permet aux enfants
de se socialiser et aux parents d'échanger
entre eux, autour d'un thé ou café.

Possibilité de s'inscrire avec des enfants
extérieurs a la famille, avec autorisation
parentale signée et adhésion de la famille
concernée.

Maximum 7 familles par trimestre.
Inscriptions au trimestre.

Groupe de paroles animé par une
professionnelle

Pour des relations parents-enfants
épanouies, échangeons nos expériences sur
différents thémes a partir de vos questions
sur 'éducation, la santé, l'alimentation, le
sommeil, les écrans. ..

DIVERTiSSONS
-NOUS,
EVADONS-NOUS..

venez découvrir un programme
dactivité a faire en familles ou entre amis!
Pratiquer des activités entre enfants,
parents, se retrouver et s'initier a des
loisirs variés, découvrir les ressources de la
commune et de ses alentours, apprendre
a mieux se connaitre entre habitant(e)s de
St Priest.




Retrouvez une programmation
originale pour partager des loisirs tous
ensemble, dans et hors les murs :

Sorties d'a coté ou plus lointaines : ciné,
parc, sortie a la neige, visite d'un chateau,
d'une exposition...

Ateliers et initiations diverses : cuisine,
patisserie, créations manuelles, bricolage,
expériences scientifiques, jeux, spectacles
ou encore goliters partagés !

Partons a la découverte de lieux culturels
et naturels, de détente et de loisirs pour
créer des liens entre habitants et entre
générations : parc animalier, sortie neige,
ferme pédagogique, grottes, lacs...

Tarifs selon le quotient familial de la CAF.

Des sorties en famille dans Lyon ou a
proximité pour découvrir ensemble ety
retourner en famille !

Tarifs selon le quotient familial de la CAF et
TCL a la charge des familles.

Chaque année, un groupe d'habitant-es
se mobilise pour I'organisation d'un
départ en week-end en familles : actions
d'autofinancement, préparation et
organisation du séjour avec I'implication de
chacun-e.
Réunion d'information a la rentrée.

Accompagnement individuel et/ou collectif
pour réserver et organiser vos vacances,
rechercher votre lieu de séjour et votre
transport, préparer votre budget vacances et
épargner.

Notre projet famille s'appuie sur les
retours et besoins des familles du territoire.
Ces commissions permettent avant tout
d'échanger autour de sujets qui vous sont
chers mais aussi de se rencontrer et de
construire ensemble un secteur famille qui
vous ressemble.

Rejoignez la commission familles !




ADULTES-SENORS "4 ¥

ACTIVIiTES

(en partenariat avec le CCAS de Saint-Priest)
Jeux (memory, petit bac,...) pour faire

S'initier aux bases de la couture : coudre fonctionner les méninges

des ourlets, boutons, fermetures éclair,
transformation, customisation

Jeux de société en autonomie

Animés par Daniel et Jean-Marie.

En partenariat avec le CCAS & les centres
sociaux Louis Braille et la Carniere, une
programmation de sorties et d'activités
collectives est proposée a I'année afin

de découvrir [a région lyonnaise et son
patrimoine culturel (musées, découverte,
visites...)

CUISINE,
BiEN MANGER !

Programmation, selon les saisons et les
envies : jeux de société, activités créatives,
bien-étre, sorties et visites diverses, café
expression, intervenants artistiques, ...




TABLES D'HOTES
(A PARTIR DE 55 ANS)

Atelier cuisine participatif et repas convivial
avec Jennifer

ATELIER PATIiSSERIE
(A PARTIR DE S5 ANS)

Régulierement, venez découvrir et cuisiner
une patisserie avec Jennifer

LE SPORT SOUS
TOUTES SES FORMES !

BALADES

Venez vous balader chaque semaine
dans les parcs a proximité, guidés par des
bénévoles.

SPORT FiTNESS

Cardio et renforcement musculaire (réservé
aux femmes)

MOBILITE ET BiEN ETRE
(A PARTIR DE 55 ANS)

Alternance stretching et Pilates
A partir de janvier 2027

YOGA SUR CHAiSE

Pratique qui combine posture, relaxation et
respiration.

Tout public adulte - Assis ou avec le soutien
d'une chaise.

BOXE

Muay Thai et kick-boxing (réservé aux
femmes)

GYM DOUCE
(A PARTIR DE 55 ANS)

Activité corporelle basée sur des exercices
physiques doux pour assouplir le corps et
I'entretenir

PAUSE SPORTIVE

Mettre en parenthése son role de parent en se
défoulant, prendre du temps pour soi, lutter
contre la charge mentale, relever des défis.
Réservé aux femmes de moins de 54 ans.

CYCLE SPORTIF CARSAT

Dans I'année, plusieurs cycles destinés

aux séniors (+55 ans) sont proposés en
partenariat avec la CARSAT : Mnémotricité,
Equilibre... Venez vous renseigner a laccueil.

Possibilité de participer a une
séance d'essai gratuitement.




POUR TOUTES ET TOUS .

Avec Hervé. Tous niveaux.
Adultes et enfants, venez vous défier !

« Et ma voix dans tout ¢a ?» est un projet
intergénérationnel pour célébrer la richesse
des identités qui coexistent sur un méme
territoire (Ecriture & podcast)

«Grande féte Carnavalesque » une création

collective festive, musicale et colorée au
printemps

Tout au long de I'année venez participer et
faire vivre notre jardin. Un temps pour se
reconnecter avec la terre...

Temps de convivialité

Ateliers de sensibilisation a I'écologie tout
au long de l'année.

Apprendre a recycler, consommer moins,
donner une seconde vie aux objets,
éviter le gaspillage, jardiner, favoriser la
biodiversité. ..

Envie de visite ou de découvertes ? Partagez
vos idées pour construire ensemble une
programmation qui vous ressemble (musée,
patrimoine, balade...)

En juillet, faisons vivre notre quartier en
proposant des moments de rencontre,
de partage entre toutes les générations a




travers une programmation sur mesure
ludique, culturelle et festive !

Ouvert a tous les publics, notre projet
culturel est un terrain d'expérimentation
et de rencontre ot chacun peut trouver
sa place et devenir acteur de son propre
parcours culturel

Rejoignez la commission culture !

Anglais, arts créatifs, jeux de société, tri-
cots.... On vous attend pour les animer !

*Des actions de solidarité pour favoriser le
vivre ensemble et la vie démocratique

* Des évenements engagés autour de la
Semaine des Droits des Femmes, Octobre
Rose, Défi Cuisine et soirées animées

e Des sorties culturelles, rencontres et
initiations...




PLATEFORME
LiNGUiS TiQUE

Si vous souhaitez apprendre le francais a
'écrit et a 'oral, vous améliorer et devenir
plus autonome dans la vie quotidienne,
contactez-nous.

Pour commencer les cours, tests de niveaux
SUR RDV a partir du 09 septembre, début
des cours a partir du 15 septembre.

Animé par des bénévoles, le cours permet
d'apprendre le frangais en se socialisant.

Des ateliers discussion ot "j'apprends le
frangais en papotant" autour d'un thé/café.

LE CAFE iTALIEN

Initiez-vous a l'italien autour d'un café.




AIDES ADMiNISTRATIVES

& NUMERIQUES

Un technicien de la CAF vous recoit
uniquement sur rendez-vous.

Attention : prendre rdv au préalable sur le
site internet www.caf.fr

o CARSAT (Régime général) sur RDV au
3960 ou QR Code a l'accueil du centre social

® AGIRC-ARRCO (Retraite complémentaire)
sur RDV au 0970 660 660

Des conseillers vous accueillent pour
préparer votre retraite et vous aider a
monter votre dossier.

Un professionnel de I'ASPIE (Association
San Priote pour I'lnsertion et I'Emploi) vous
accompagne dans vos recherches d'emploi
et de formation, vous aide a rédiger votre
CV et lettre de motivation, vous donne des
informations |égislatives sur les contrats de
travail...

Accompagnement individuel aux
démarches administratives : rédiger un
courrier, remplir des documents, compléter
un dossier (retraite, CAF, logement, CMU...)

De l'aide aux aidants




PLANNING DES ACTiV

Atelier
informatique débutant

P'tits explorateurs

Echecs
Balade Cours francais et Jeux de société
Langue étrangére
Lundis blabla Echecs
Alphabétisation
Café italien Grands explorateurs

Atelier mémoire

Mobilité et bien-étre

Devoirs en famille Jardin expérimental (a partir de janvier 2027)
Accompagnement Accompagnement Accompagnement
Scolaire secondaire Scolaire primaire scolaire secondaire

Sport Fitness




ITES HEBDOMADAIRES

Alphabétisation
9h15a 11h15

Atelier informatique
débutant
9h30a11h

Yoga sur chaise
13h452a 15h

Cours francais et
Langue étrangére
13h30a 16h

Alphabétisation
14h a 16h

Accompagnement
Scolaire primaire
16h30 a 18h

Devoirs en famille
17h a 18h

Boxe
17h30a 19h

Gym douce
9ha 10h

Couture
9h15a 12h15

Table d'hotes
(1 fois par mois)
9h30a 13h30

Temps part'agé
14h a 16h

Atelier patisserie séniors .
(1 fois tous les 2 mois) .
13h30a 16h

Pause sportive
14h a 15h
et 15h15a 16h15
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Lundi 31 aoiit

<> Réouverture au public, début des inscriptions

Du 14 au 18 septembre

<» Semaine Portes Ouvertes

Vendredi 18 septembre

<> Féte au Parc des sens

Mardi 13 octobre

<> Petit déj' des bénévoles a 9h30

Vendredi 18 décembre

<> Féte de fin d'année

Mardi 22 décembre

<» Brunch de Noél

Mercredi 13 janvier

<> Vlceux partagés

Du 8 au 12 mars

~» Semaine des droits des femmes

Printemps 2027

<> Grande féte Carnavalesque

Mercredi 26 mai

<> ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE

Samedi 5 juin

<> Le vide-greniers de I'Olivier

Vendredi 18 juin

~» Féte des bénévoles
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iINFOS PRATIQUES

ADHESION ANNUELLE OBLIGATOIRE
POUR TOUTES LES ACTIViTES ET SORTIES

Carte individuelle familiale
Habitants de Saint-Priest b€ 12€
Hors Saint-Priest 8€ 15€

Justificatif CAF ou avis d'imposition

Pour les enfants : Caret de santé a jour de vaccinations et numéro
de sécurité sociale + délégation parentale en cas d'accompagnement
d'un enfant par un adulte autre qu'un des parents.

Inscription a un cycle de 30 séances

ATTENTION, pour chaque inscription, nous vous demandons de régler la somme
selon les tarifs en vigueur (possibilité d'échelonnement selon les demandes)

Pour les bénévoles le reglement de I'adhésion est obligatoire.

Matin Apreés-midi
Lundi Fermé 13h30-18h
Mardi Fermé 13h30-18h
Mercredi 9h-12h 13h30-18h
Jeudi 9h-12h 13h30-18h
Vendredi 9h-12h 13h30- 17h30




NOTES







grace au site internet :
centresocial-olivier.fr

Mais aussi sur
Facebook et Instagram

A PARTIR DU LUNDi 31 AOUT, VENEZ
VOUS iNSCRIRE SUR VOS ACTIViTES !
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