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La bénévole du mois : Amel ! EDITO

Si tu étais un moment de la journée, tu serais...
L’après midi. C’est le moment de la journée où on se
détend. C’est un moment calme où il n’y a pas les
enfants !
Si tu étais une ville, tu serais... Lyon. J’aime bien
Lyon, surtout le centre ville où il y a la Saône. J’aime
les lacs autour de Lyon. J’adore me baigner et la
nature j’aime trop. Et Saint-Priest aussi, pour son
calme.
Si tu étais un vêtement, tu serais... Une robe, je
trouve ça classe. Mais j’aime aussi le pantalon et le
pull pour être à l’aise.
Si tu étais une photo, tu serais... Une photo de la vie
aquatique, comme la mer ou l’aquarium. Parce que
j’adore les poissons petits et grands, et j’adore aussi
leurs couleurs. 

Amel fréquente le Centre Social depuis
septembre 2024. Avec ses enfants, Nail, Lina,
Nourhene et Jena, elle participe tous les
mercredi après-midi aux “grands explorateurs”
animé par Céline. Amel a intégré le groupe de
bénévoles “Week-end en famille” avec lequel
elle participe chaque mois à la préparation des
repas à thème qui ont lieu au Centre. Cette
année, Amel s’implique davantage dans son
bénévolat en donnant chaque jeudi des cours
de sport/fitness aux adhérent.e.s ! Voici son...

Portrait chinois !
Si tu étais un dessert, tu serais... Un tiramisu. J’adore
le sucre, le chocolat et le café.
Si tu étais un sport, tu serais... Le fitness et l’aérobic.
Je fais du sport depuis mon enfance, j’ai toujours aimé
le sport. Il y a 4 ans, j’ai fais une formation de coach
sportif. Ca me déstresse, moralement et physiquement.
J’aime ces sports parce que seul notre corps est
nécessaire.
Si tu étais un plaisir, tu serais... Le plaisir de donner.
Autant faire des cadeaux matériels que donner de
l’amour. J’aime faire plaisir à mes enfants, mais aussi
aux gens en général.
Si tu étais une boisson, tu serais... La limonade. J’adore
ce qui pétille et le goût du citron. C’est désaltérant.
Mais j’aime aussi plein d’autres boissons comme le
coca et le fanta.

Après un bel été bien rempli et riche en
événements, l’Olivier fait aussi sa rentrée avec une
belle programmation annuelle !

Cette année s’annonce encore pleine de
rebondissement avec de nouveaux ateliers
hebdomadaires comme la danse Latino, le Yoga ou
le sport fitness, mais aussi des projets culturels de
création artistique (percussion, carnaval en
musique…). Les enfants trouveront aussi leur place
pour des ateliers d’anglais ou d’échec,
l’accompagnement scolaire ou le centre de loisirs
durant les vacances scolaires… et n’oublions pas les
parents qui avec ou sans leurs enfants sont toujours
les bienvenus !

Venez découvrir la plaquette du centre et n’oubliez
pas notre journée portes ouvertes le mardi 9
septembre à partir de 10h pour les inscriptions.

Au plaisir de vous retrouver très bientôt 😊

Ghyslaine Meyer, directrice



Paroles libres

Nous vous avons concocté de belles choses pour cette
nouvelle année à l’Olivier... Nous vous donnons rendez-
vous le vendredi 19 septembre pour un avant goût !
Divers nouveaux ateliers et événements vous attendent
avec la compagnie Antiquarks qui interviendra à l’Olivier
tout au long de l’année. La fête musicale au Parc des
Sens sera l’occasion de rencontrer le collectif et découvrir
leur travail à travers le premier d’une longue série
d’événements ! On se retrouve alors vendredi 19
septembre à 19H pour une scène ouverte, où vous serez
libres de nous faire découvrir vos talents, suivie d’un
concert mené par des artistes du collectif. Ce moment
riche en musique sera bien sûr accompagné du fameux
stand buvette & restauration de l’Olivier qui vous régalera
toute la soirée !

Gazette www.centresocial-olivier.frN°24

Des vacances d’été hautes
en couleurs !

Fête musicale au Parc des Sens
avec AntiQuarks

Le retour de l’accueil de loisirs

L’année 2024-25 s’est finie en beauté pour l’Olivier
et ses adhétent.e.s avec un été riche en loisirs !  
Entre sorties intergénérationnelles à Annecy et au
Lac du Bourget, activités physiques, ateliers créatifs,
sorties au restaurant et soirées événement, il y en
avait pour tous les goûts et tous les âges.  A cette
occasion, nous avons eu le plaisir d’accueillir de
nouveaux adhérents. On ressort de ces vacances la
tête pleine de beaux souvenirs. L’Olivier a déjà hâte
des prochaines vacances qui s’annoncent encore
plus riches !

L’accueil de loisirs a réouvert ses portes avec
enthousiasme. Grâce à une équipe motivée et investie,
les enfants ont bien pu profiter de leurs vacances. Ce
furent des vacances rythmées par des activités variées
(jeux, ateliers créatifs, jeux en plein air...) et des sorties
(Parc des oiseaux, Safari de Peaugres, piscine, Parc
Blandan, Accrobranche, Wakoo Parc...) qui ont fait le
bonheur de tous. La satisfaction exprimée par les enfants
et leurs familles témoigne de la réussite de cette
réouverture. Une belle expérience positive pour la suite ! 

Pour une rentrée en beauté...

R echarger les batteries pour bien attaquer l’année
E nergie positive pour bien profiter
N ouvelles aventures et nouveaux projets
T emps de partage pour s’enrichir
R essourcement pour prendre soin de soi
E panouissement collectif
E n compagnie de l’Olivier

Florence Raffin
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C’est une nouvelle saison qui commence pour le Centre
l’Olivier et pour ses activités. Et qu’est-ce que ferait le
Centre sans de supers bénévoles prêts à donner un peu
de leur temps pour permettre la poursuite d’ateliers tant
attendus ?  De nombreux jeunes comme des adultes
passent les portes du Centre à la recherche de soutien
et d’accompagnement dans différents domaines :  
apprentissage de la langue française, aide administrative
& accès aux droits, accompagnement scolaire... Alors, si
un atelier ou une permanence vous tient à cœur et que
vous souhaitez participer à leur animation auprès des
bénéficiaires, n’attendez plus et signalez-vous à
l’accueil du Centre. L’équipe et les bénévoles seraient
ravis d’accompagner et former de nouveaux arrivants !
Etre bénévole au Centre l’Olivier ce n’est pas que
participer à l’animation d’un atelier ou d’une
permanence, c’est aussi rejoindre la grande famille de
l’Olivier en prenant place au sein d’une équipe de
bénévoles accueillants et bienveillants et prendre part à
l’évolution du Centre Social.

On compte sur vous !

Appel à artistes !

On adore proposer des expositions à l’Olivier... Et
on aime encore plus mettre en valeur le travail des
artistes de Saint-Priest ! Dès la rentrée de
septembre, le Centre s’engage à vous proposer
régulièrement de nouvelles expositions. Alors, à
toutes les âmes créatrices san-priotes, venez nous
proposer vos créations qui pourraient faire l’objet
d’une future exposition en solo comme collective.
Sculpture, peinture, écriture, photographie, dessin,
tricot... Tous les supports sont les bienvenus !

Devenez bénévole au 
Centre Social l’Olivier !

Les mots mêlés de l’Olivier
Les fruits et légumes du potager de l’Olivier se
cachent ici. Arriverez vous à les retrouver ? 

Concombre      Fraise       Framboise       Rhubarbe
Courgette      Oignon        Tomate            Pêche   

Des nouveautés vous
attendent pour la rentrée !

Parce qu’on aime varier les plaisirs... L’Olivier vous
propose de nouvelles activités pour la rentrée ! En
nouveautés, vous retrouverez dans le programme de
2025/2026 : des cours de yoga doux et d’hatha yoga,
des séances de sport fitness, des cours d’anglais
ludiques pour adultes, des cours de danses latines, des
ateliers “pause créative”, et des séances de
promenade & goûter partagé tous les lundis. Ce
nouveau programme a été concocté par l’équipe du
Centre en se basant sur les volontés et besoins de
chacun. Concernant les cours de couture, ceux-ci se
précisent en se scindant en deux niveaux distincts : un
cours pour les débutants et un cours pour les
confirmés. Certaines activités n’auront, en parallèle,
plus lieu cette année : les cours de sophrologie et les
ateliers “espace bien-être”. Ne manquez pas de
récupérer la nouvelle plaquette à l’accueil du Centre
où vous retrouverez toutes les informations ! 
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Dimanche 7 septembre
Carrefour des associations dans le parc du château
de 9H à 16H.

Lundi 8 septembre
Initiation marche nordique pour les seniors à 9H30
au Parc de Parilly.

Biennale de la danse : “Borda” à la Maison de la
Danse. Départ à 18H. Réservé aux seniors. 

Mardi 9 septembre
Portes ouvertes de l’Olivier et ouverture des
inscriptions de 10H à 13H.

Vendredi 12 septembre
Spectacle de Volmir Cordeiro : “Rue” Place Charles
Béraudier. Départ à 15H30. 

Tous les vendredis (12 séances entre le 12
septembre et le 19 décembre) de 16H à 17H30 :
Cycle d’Activités Physiques Adaptées pour les plus
de 55 ans. (Engagement 12 séances)

Vendredi 19 septembre
Soirée musicale au Parc des Sens avec la compagnie
AntiQuarks. Scène ouverte & concert de 19H à 21H.

Lundi 22 septembre
Semaine de cours d’essai & reprise des activités  
hebdomadaires.

Vendredi 26 septembre
Sortie seniors à la journée : Visite du musée de la vie
agricole et pique-nique à Saint-Quentin-Fallavier.

Calendrier des événements à venir

Les annonces de l’Olivier
C’est la rentrée ! 

Vous pouvez dès maintenant venir renouveler votre adhésion pour l’année 2025-26 !
Pour rappel : l’adhésion est obligatoire pour pouvoir participer aux activités du Centre.

Ouverture des inscriptions aux activités hebdomadaires lors des portes ouvertes de l’Olivier :
MARDI 9 SEPTEMBRE à 10H

Les activités hebdomadaires reprennent la semaine du 22 septembre qui sera une semaine de
cours d’essai gratuits. L’occasion de venir vous essayer aux activités proposées !

Dimanche 28 septembre
Biennale de la danse : “Entre temps” à la Maison de
la Danse. Départ à 15H30. Réservé aux seniors.

Lundi 29 septembre
Ouverture des inscriptions pour l’accueil de loisirs
des vacances de Toussaint.

Jeudi 2 octobre
Balade urbaine pour les seniors. Départ à 14H de la
médiathèque. 

Vendredi 3 octobre
Visite seniors de la Fondation Bullukian à 9H30.

Mardi 7 octobre
Dans le cadre de la “Semaine bleue” : Forum
seniors à l’Espace Mosaïque de 14H à 17H.

Samedi 11 octobre
Concert au Théâtre Théo Argence : 
“The Opera Locos” à 19H30.

Mardi 14 octobre
Petit dej’ des bénévoles à 9H30.

Du lundi 13 au vendredi 18 octobre
Semaine Octobre Rose.

Du lundi 20 au vendredi 25 octobre
Semaine de la santé mentale.

Du lundi 20 au vendredi 31 octobre
Les éco jours : Vacances d’automne à l’Olivier
& Accueil de loisirs.

Vendredi 24 octobre
Spectacle “Miam Pampa”.


