VACANCES A ’OLIVIER : Du créati & du DD !

Deux semaines d’activités en
tous genres pour ces derniéres
petites vacances d’avril, dont
une particuliérement a attiré
I'attention de tous : Wafa & Elea
nos animatrices pleine d’idées
. originales ont customisé avec
., les familles les poubelles du
© Centre Social pour donner envie
* d’y jeter nos déchets, et surtout
pour contribuer au tri sélectif et

a I'environnement !
Je serai la poubelle pour
aller danser, poubelle la vie
épisode 2, Papiers svp ! les

gendarmes I’Intégrale !

Elles se sont vraiment amusé a
I'aide de petits jeux de mots... a
proposer une activité créative et
pédagogique avec les enfants,
les parents, les grands parents,

les petits enfants... C’est ca
aussi les vacances a I’Olivier,
de l'intergénérationnel !

TEMPS PART’AGE & PERCUSSIONS :

La bonne surprise de ce mois de mars au temps
part’agé, c’est la venue de la troupe d’Okouabo !

L’ADN d’Okouabo, association créée en 1996, c’est de faire
jouer le public et faire en sorte que chacun s’exprime. Nos
seniors « ont envoyé du lourd » comme on dit !

Okouabo a «débarqué» a I'Olivier avec des djembés d’Afrique
de I'ouest, doundoun & chekere krin de toutes tailles .
Echauffement, apprentissage des frappes de base (basse,
tonique, claqué), nos seniors ont été rapidement mis dans le
vif du sujet et on peut dire qu'’ils «avaient le rythme dans la
peau» ! En quelques minutes, un boeuf a été improvisé puis
danses et énergie commune ont fait le reste !

Un moment qui va rester gravé dans les esprits, selon certains
«la plus belle journée de I'année !», ga fait tellement de bien
de sortir de son quotidien, de s’évader loin au Bénin, de tout
lacher et se mettre en état d’exaltation, proche de la transe...
oui, oui les photos en témoignent ! :))

edito

Bonjour a toutes et a tous,

« Ces derniers mois ont été marqués par
cette réforme des retraites.

Au centre, comme dans beaucoup d’autres
associations, s’il n’y avait pas de retraités,
nous ne pourrions pas fonctionner comme
aujourd’hui. Plus des % de bénévoles du
centre de I’Olivier sont des personnes
retraitées qui viennent donner de leur temps
pour les autres !

Alors MERCI a vous tous qui venez un peu,
beaucoup, mais toujours passionnément
contribuer aux actions du centre !

Et j'espéere que ces mois de mai et juin nous
apporterons du réconfort et du temps pour
nous occuper les uns des autres... »

Ghyslaine MEYER

0 DELICES DE I'OLIVIER ...

Bravo aux femmes du groupe qui ont réalisé pas
moins de 500 gateaux orientaux pour la vente a
emporter du mois d’avril !

Pour rappel, toutes les recettes des repas et di-
verses ventes organisées a I'Olivier durant 'année
contribuent au financement d’un projet vacances
en familles en Ardéche cet été !




PAROLES LIGRES -

bientot 'occasion de faire des clafoutis ... mais
pourquoi pas un far breton aux cerises ?

Voici la recette :

Mélanger 250 g de farine avec 120 g de sucre
en poudre

Incorporer 4 ceufs 1 par 1

Ajouter 1 sachet sucre vanillé et 1 |. de lait
(peu a peu) Durhum ou du kirsch (facultatif)

Verser cette pate dans plat a tarte ou moule
a gateau (beurré et fariné)

Répartir 100 g cerises dénoyautées, les
enfoncer doucement avec le doigt .

Enfourner environ 50 mn (ou plus si 1 pointe
de couteau ne ressort pas séche). Par Jeanne M.

RETOUR SUR LA SEMAINE DES DROITS DES FEMMES ...

VOUS AVEZ DIT «<DROITS DES FEMMES» ?

C’est quoi un homme ?

C’est quoi une femme ?

Un peu d’étymologie : I'histoire des mots
nous apprend bien des choses, comme
nous I'apprend LE ROBERT, le Dictionnaire
Historique de la Langue Francaise.

Les mots « homme » et « femme » viennent
de loin.

Avant le latin, les langues indo-européennes
~ sont a l'origine de nos langues actuelles.

La racine indo-européenne du mot latin « homo » (étre humain) désigne la
terre : I'étre humain est né de la terre. Et, comme tous les animaux, 'homo
se différencie entre méale et femelle.

Le latin différencie le méle humain (vir) de la femelle (femina)...

Cen’estqu’a lafin du XIVé S. que le mot « homme » désignera I'étre humain
male; c’est lui, a partir de ce moment, qui «représentera» I’humanité...
L’homme, pas la femme.

« Femme » a a voir avec la fécondité. Le mot « femina » signifiait a I'origine «
qui est sucée, qui allaite » ; au départ, le mot désigne les femelles d’animaux,
puis les femmes et les épouses...

Les enfermer dans leur «animalité» privera encore longtemps I'Humanité de
leurs capacités intellectuelles, de leur courage et de leurs forces.

Les hommes se sont réservé 'humanité depuis des siécles et dans le monde
entier... Le travail du droit des femmes ne fait que commencer et sera encore
longtemps en danger... Ne lachons rien !

Les femmes n’ont rien a cacher ; elles doivent montrer ce dont elles sont
capables et ne pas laisser les hommes s’approprier leurs talents. (7 femmes
scientifiques ont été privées de la reconnaissance de leurs travaux — dont
des prix NOBEL attribués a leurs supérieurs ou a des collegues qui n’ont pas
dit d’ou venaient les résultats des recherches).

Et les filles privées d’école sont encore une maniere de laisser les males
stupides aux commandes. (Les « males stupides » sont les humains de
sexe male qui oublient qu’ils ont, en plus de leur cerveau et de leur besoin
de montrer une « puissance », un cerveau émotionnel et un cceur qui leur
permet de comprendre et d’aider autrui ...

Au boulot ! Ne lachons rien ! Thérése HIEBEL

VENDREDI 5 MAI

MARDI 9 MAI

MERCREDI 10 MAI

VENDREDI 12 MAI

LUNDI 15 MAI

MERCREDI 17 MAI

MERCREDI 24 MAI

VENDREDI 26 MAI

MERCREDI 31 MAI

VENDREDI 2 JUIN

LUNDI 5 JUIN

VENDREDI 9 JUIN

LUNDI 12 JUIN

VENDREDI 16 JUIN

VENDREDI 23 JUIN

SAMEDI 24 JUIN

LUNDI 26 JUIN

VENDREDI 30 JUIN
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