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PROGRAMMATION
"TEMPS PART'ÂGÉ"
MARS & AVR IL 2023



TABLE D'HÔTES             3€
 

Menu équilibré 100% "fait maison" pour se
faire plaisir en respectant sa santé !         

ATELIER NATUROPATHIE
SORTIE à définir !

 TABLE D'HÔTES               3€ 

INITIATION Percussions Africaines

Venez chanter et danser sur vos 
chansons préférées ! 

Vendredi 10 mars
de 9h30 à 13h30

de 14h à 16h

avec la cie OKOUABO

Vendredi 3 mars
De 14h à 16h

Gôuter tous ensemble ...

ATELIER PÂTISSERIE

VIVE LE PRINTEMPS !

SORTIE CINEMA au Scénario    3€

Les femmes sont mises à l'honneur en cette
semaine dédiée aux droits des femmes ...

ATELIER SOUVENIRS 

...à travers l'écriture et la photographie !

Vendredi 24 mars
de 14h à 16h

Avec présence de la Médiathèque 

 

Jardinage & buvette extérieure  

ATELIER LECTURE Vendredi 21 avril
de 14h à 16h

CINE DEBAT

Vendredi 17 mars
de 14h à 16h

Vendredi 31 mars
de 14h à 16h Selon film à l'affiche ... Sur inscription !

Vendredi 7 avril
de 9h30 à 13h30
de 14h à 16h

kARAOKEVendredi 14 avril
de 14h à 16h

Vendredi 28 avril
de 14h à 16h

GRAND LOTO 
Apporter un lot neuf / Sur inscription !


